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Desde la Delegacion del Rector para la Salud
y las Relaciones con el Sistema Sanitario, se
han preparando un ciclo de charlas, orientadas a DE
sensibilizar y formar al estudiantado, sobre la BEI-I-AS ARTES
importancia de optimizar la salud mental, asi
como las pautas para identificar y prevenir

FACULTAD

Hablemos de salud mental:

conductas autoliticas o de ideacién suicida. prevenciﬁn de |a conducta suicida

Impartida por: Elena Mirg Morales

Las charlas seran desarrolladas por profesionales
. . , . MAYO .00- 20: A
expertos en la materia, con un enfoque dindamico, 19 [iNes  |1oo-z000n | SALONDE
en el que el estudiantado pueda resolver dudas, y §G°. UNIVERSIDAD
aportar ideas para poner en marcha futuras
acciones, que ayuden a mejorar la salud mental

de todos/as.

La Facultad de Bellas Artes, interesada en formar parte de este Ciclo de charlas de
salud mental invita a toda la comunidad universitaria del Centro a participar en la

charla que se realizara en el Centro el préximo dia 19 de mayo a las 18h en el
Salén de Grados.
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